
これらの入院精査・指導を14日間
程度で⾏います。

必要な支援について相談したい、
しっかりリハビリを⾏いたい場合に
は、御相談の上、日数を追加する事
もあります。（合計3-8週間程度）

HOT導入の必要性の検討、または
再評価など、評価のみの御紹介でも
結構です。

適応になりそうな患者さんがいらっしゃいましたら、
当院新患外来または医療連携室に御相談ください。

＜説明、教育＞
・ビデオ視聴により、在宅酸素療法の意
義、機器の取り扱いなど指導します。
・薬剤の内容や吸入法について

＜検査＞
・夜間、労作時のSpO2チェック
・血液検査、CT、心電図、心エコーな
ど

＜呼吸リハビリテーション＞
・運動耐容能の評価
・呼吸法、⾃宅でのトレーニング法
・下肢筋⼒訓練

＜栄養＞退院後の食事の工夫など

当院では、在宅酸素療法（HOT）の導入、
再評価入院を受け入れています

HOT導入が必要かもしれない、または既にHOT導入されている
ものの、最近息切れがひどく、酸素量の再評価が必要な患者さ

んはいらっしゃいませんか︖

慢性呼吸不全の原因疾患は・・・
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