
地域医療連携室
（直通）092-566-6904

FAX（直通）092-566-6910

外来心臓リハビリテーション
再開のお知らせ

心臓リハビリテーション認定医・循環器内科専門医に
より、入院（継続）および外来（2025年10月1日より再
開）で心臓リハビリテーションを行っています。

★心臓リハビリテーション★
心臓病患者さんの体、心、社会的役割を回復し、病気の進行を抑え、
快適で活動的な生活を実現することを目指す多職種による多面的・
包括的なプログラム（運動療法・患者教育・食事指導・服薬指導・カ
ウンセリング）です。

★対象疾患★
急性心筋梗塞・狭心症（PCI後含む）・※慢性

心不全・開心術後・大血管疾患（術後を含
む）・末梢動脈疾患・経カテーテル大動脈
弁置換術後・肺高血圧症

★予約・利用の流れ★

地域医療
連携室へ
ご連絡

循環器内科外来
受診予約（平日
9:00-16:00）※

検査（心肺
運動負荷
試験）予約

運動処方
後、運動療
法開始

※慢性心不全：BNP 80pg/mL（NTproBNP 400pg/mL）以上、もしく
は左室駆出率40%以下、もしくは最大酸素摂取量80%以下

※受診時には診療情報提供書を持参いただくようお願いします。


	スライド 1

