
令和元年度 いきいきセミナーのお知らせ 

【日時】 毎月第2金曜日 

13：１５～１４：００ 

【場所】 旧棟 4階（旧在宅支援棟） 

月日 テーマ 講師 

4月 12日 日常生活の工夫 
下川慢性呼吸器

疾患看護認定    

看護師 

5月 10日 ① 肺の病気 吉田院長 

6月 14日 在宅酸素療法 帝人 

7月 12日 ② 心不全について 北本医師 

8月 9日 呼吸器疾患に使われる薬 
       

東島幸道  

薬剤師     

9月 13日 ③ 呼吸器疾患について 
森脇統括診療

部長 

10月 11日 自分でできる呼吸リハビリテーション 
理学療法士  

高塚夏美 

11月 8日 心の病気について 村上医師 

12月13日 栄養と食事と呼吸器の病気 
栄養管理室長 

山本貴博 

1月 10日 
知って得する、呼吸器の病気の予防法 Vol.1      

～何が有効？予防接種の い・ろ・は～ 
久保山感染管理

認定看護師 

2月 14日 
知って得する、呼吸器の病気の予防法 Vol.2       

～いつ受診する？いまでしょう!!のタイミング～ 

下川慢性呼吸器

疾患看護認定 

看護師 

3月 13日 医療制度の活用について（仮） 
地域医療   

連携室 

参加費は無料です。どなたでもご参加いただけますので、

ぜひお越し下さい※セミナーテーマが変更になることもあります。 


